
Herzlich Willkommen

im YogaDome - hier dreht sich alles rund ums Thema Yoga, Entspannung 
und Wohlbefinden. Entwickelt und vertieft eure Yogapraxis im Classical 
Yoga und schafft euch Raum für euer Sein, Raum für eure Träume. 
Schaut in meinen Kursplan, ich freue mich auf euren Besuch.

Eure Juliette

-

Juliette Guérin
Hauptstraße 6

67126 Hochdorf-Assenheim
Tel. 0151 20463366 

kontakt@the-yoga-dome.dewww.the-yoga-dome.de



Meine Kurse könnt ihr als 12er Paket oder einzeln buchen: 12er Karte 165 Euro // Einzelkarte 15 Euro
- 12er Karten werden nach Kursende und nach Absprache verlängert - 

Privatstunden gerne nach Vereinbarung

Klassisches Yoga - Kurse 1. Halbjahr 12. März bis zum 23. Juni 2018 
NEUE KURSE 
AB MÄRZ 
2018

für Einsteiger und Fortgeschrittene 
jeden Montag und Dienstag //  Kursdauer 75 Minuten

Montag		  18.00 - 19.15 Uhr // 19.30 - 20.45 Uhr

Dienstag	    9.00 - 10.15 Uhr // 19.30 - 20.45 Uhr

Schwangeren Yoga - Kurse 1. Halbjahr 12. März bis zum 23. Juni 2018 

jeden Donnerstag //  Kursdauer 75 Minuten

Donnerstag	 17.00 - 18.15 Uhr 

Partner Yoga - Workshop 12. Mai 2018

mit anschließendem offenen Buffet  -  Kursbeitrag 30,- Euro zzgl. 5,- Euro für 
ein vegetarisches und biologisches Mittagessen/Buffet. Getränke stehen 
euch über den ganzen Tag zur Verfügung.

Samstag	 10.00 - 12.00 Uhr 

Harmoniumspielen & Singen - vom 12. März bis zum 23. Juni 2018 

jeden Dienstag //  Teilnahme kostenlos

Dienstag	 10.30 - 11.00 Uhr 


